DYSLEKSJA NA LEKCJACH JEZYKA ANGIELSKIEGO

Dysleksja jest jednym z wielu réznych rodzajéw trudnosci w uczeniu
sie. Jest specyficznym zaburzeniem o podtozu jezykowym.
Charakteryzuje sie trudnosciami w dekodowaniu pojedynczych stow,
Dyslektyk potrzebuje wiecej czasu na zrozumienie i zapamietanie
informacji. Uczen ma trudnosci w czytaniu i pisaniu. Dysleksja nie
zaburza zdolnosci rozumowania, rozwigzywania problemoéw,
tworzenia pojec¢ i krytycznego myslenia.

Juz przed pojsciem do szkoty i na poczatku nauki szkolnej mozna
Zaobserwowacg:

-Trudnosci w zapinaniu ubrania, sznurowaniu butéw
-Trudnosci z zastosowaniem zaimkow

- Opdzniony rozwdj mowy

- Mylenie nazw kierunkow

-Brak orientacji w schemacie ciata i przestrzeni
-Oburecznos¢, mylenie reki lewej 1 prawej

-Pismo lustrzane

-Nieche¢ do rysowania

-Niechec¢ do uktadanek, puzli

-Trudnosci w réznicowaniu gtosek podobnych (stuch fonemowy)



W wieku szkolnym natomiast:
-Czytanie niepewne, wymeczone

-Czeste btedy w czytaniu (przestawianie, pomijanie liter, sylab i catych
wyrazow)

-Gubienie miejsca w ktorym czyta

-Trudnosci w dzieleniu na sylaby dtuzszych wyrazow
-Pomijanie interpunkc;ji

-Przestawianie liter w wyrazie

-Zmiana sensu wyrazu

-Trudnosci z intonacja

-Problemy z zapamietaniem stowek, struktur gramatycznych
-Problemy z odroznianiem stéw podobnie brzmigcych

-Ktopoty z zapisem wyrazOw w poprawnej formie gramatycznej

Nauka jezyka angielskiego sprawia dyslektykom duze trudnosci
poniewaz ma wyjatkowo nieregularng pisownie. Osoba dyslektyczna
ma szczegolne trudnosci z w nauce jezyka angielskiego z:

-gramatyka: rozumieniem czasow, strony biernej i okresow
warunkowych

-pisaniem i czytaniem po angielsku
-rozumieniem ze stuchu

-zapamietaniem czasownikow nieregularnych



- zapamietaniem nazw dni tygodnia, por roku
-czytaniem transkrypcji
-pisownig homofondw np.: waste-waist

Wszystkie wymienione problemy nie oznaczajg ze uczen
dyslektyczny nie moze nauczyc¢ sie jezyka angielskiego, wymaga
jedynie odpowiedniej stymulacji.

Jak éwiczy¢ sprawnosé czytania i rozumienia tekstu czytanego?

Technika wspdlnego czytania polega na tym, ze uczen czyta tekst
wspolnie z nauczycielem, lub dwdéch ucznidw czyta tekst
jednoczesnie. W takiej sytuacji dyslektyk styszy wymowe i nie
odczuwa leku poniewaz nie czyta sam. Stowka tematyczne najlepiej
jest wprowadzi¢ w formie obrazkowej. Dyslektyk powinien posiada¢
stownik wizualny

Jak éwiczy¢ sprawnosé pisania?

Dyslektyk ma trudnosci z pisaniem linearnym, dlatego pozadana jest
umiejetnos¢ tworzenia ,,map mysli”. W przypadku pisania dtuzszych
form wypowiedzi nalezy stosowac¢ metode guided writing- pisanie
pod kontrolg nauczyciela lub tez praca w grupach.

Jak sprawdza¢ | ocenia¢ prace pisemne?

Nie nalezy podkresla¢ popetnionego btedu, ale przekresli¢ go i nad
nim napisa¢ poprawng forme.



Jak éwiczy¢ mowienie i rozumienie mowy?

Dyslektycy lubig mowi¢ wiec nalezy to wykorzysta¢ w pracy na lekciji.
Sprawnos¢ mowienia nalezy potaczy¢ z praca z tekstem poprzez
przekazywanie tresci przeczytanego tekstu. Nalezy zwroci¢ uwage na
¢wiczenia fonetyczne poprzez znajdowanie ryméow w tekscie, liczenie
ile jest gtosek i liter w wyrazie. Powinno sie tez ¢wiczy¢ intonacje.

Jak wprowadzaé nowe stownictwo na lekcji jezyka angielskiego?

Dyslektyk tatwiej zapamietuje stowka, jezeli utozone sg w grupach
tematycznych np.: choroby, ubrania i towarzyszg im obrazki. Dobrze
jest stosowac stowniki tematyczne. Warto potaczy¢ nowg leksyke ze
znang uczniom z poprzednich lekcji.

Jak wprowadza¢ zagadnienia gramatyczne?

Przy wprowadzaniu zagadnien gramatycznych nalezy stosowac
strategie polegajace na odkrywaniu regut. Zaangazowanie ucznia w
tworzenie zasad sktania ucznia do myslenia i pozwala na ich
zapamietywanie w sposob trwaty. Wskazane jest uczenie sie
gramatyki poprzez ostuchanie sie bez zbednego ttumaczenia, jak
rowniez stosowanie tabelek, grafow z wykorzystaniem kolorowe;
czcionki czy podkreslen.

Aby zacheci¢ ucznia dyslektycznego do nauki jezyka angielskiego
nauczyciel powinien:

-dawac wiecej czasu na zastanowienie sie i przypomnienie stowek,
zwrotow, nie wyrywaé do natychmiastowej odpowiedzi



-dawac wiecej czasu na opanowanie okreslonego zestawu stowek
-w fazie prezentacji leksyki zwolni¢ tempo wypowiadanych stéw
| zwrotow

-nowe wyrazy objasnia¢ w formie opisowej, podania synonimu,
antonimu, obrazka, tworzenia zwigzku z nowym wyrazem

Poradnik dla nauczycieli dzieci dyslektycznych wg prof. dr hab. M.
Bogdanowicz

NIE
e Nie traktuj ucznia jak chorego, niezdolnego, ztego lub leniwego
e Nie karz, nie wysmiewaj w nadziei, ze zmobilizujesz do pracy

e Nie spodziewaj sie ze ,,sam z tego wyrosnie”, ,wezmie sie w garsc”
lub ze ktos go z tego ,,wyleczy”

e Nie ograniczaj uczniowi zaje¢ pozalekcyjnych, aby miat wiecej czasu
na nauke, ale i nie zwalniaj go z systematycznych ¢wiczen i pracy nad
soba

e Nie spodziewaj sie ze ktopoty ucznia pozbawionego specjalistyczne;
pomocy ograniczg sie do czytania i pisania i skoncza sie w mtodszych
klasach szkoty podstawowej

TAK

e Staraj sie zrozumie¢ Swojego ucznia, jego potrzeby, mozliwosci i
ograniczenia, aby zapobiec pogtebianiu sie jego trudnosci szkolnych i
wystgpieniu wtérnych zaburzen nerwicowych



e Sprébuj jak najwczesniej zaobserwowac trudnosci ucznia: na czym
polegajg i co jest ich przyczyna

e Aby jak najwczesniej pomaoc uczniowi:

-badz w kontakcie z poradnig, wykorzystuj wyniki badan i zalecenia
specjalistow zawarte w opinii psychologicznej

-ustal kontrakt pomiedzy tobg, rodzicami i dzieckiem, ktory okresla
reguty wspotpracy: uczyn dziecko odpowiedzialnym za prace nad
sobg, rodzicow za pomaganie dziecku, a nauczyciela za bycie doradca

e Zaobserwuj podczas codziennych lekcji, co najskuteczniej pomaga
dziecku

e Opracuj program indywidualnych wymagan wobec ucznia
dostosowany do jego mozliwosci i wktadu pracy. Oceniaj go na
podstawie odpowiedzi ustnych, dyktanda i prace pisemne oceniaj
jakosciowo pod warunkiem systematycznej pracy, znajomosci regut
ortografii i korekty bteddw w zeszytach. Nagradzaj za wysitek i prace

® Badz zyczliwym i cierpliwym przewodnikiem ucznia w jego
problemach

Jak pracowac z dzieckiem dyslektycznym w domu?

- stosowac na przemian czytanie gtosne i ciche utworow ze
sprawdzeniem stopnia zrozumienia tekstu

- utrwalac i powtarzaé przy kazdej nadarzajacej sie okazji w ciggu dnia
- pisa¢ otdwkiem w wiekszej liniaturze

- czesto sprawdzac zeszyty



- prowadzi¢ stownik wyrazéw trudnych

- wiadomosci sprawdzac ustnie

- podczas pisania prac stosowac stowniki ortograficzne

- stosowac rdznego rodzaju wzmocnienia, np. pochwaty, nagrody

- organizowac sytuacje zapewniajgce przezycie sukcesu

- uczy¢ sposobdéw radzenia sobie w sytuacjach trudnych

- wspotpracowacd z nauczycielem, pedagogiem szkolnym, terapeuta
- tworzy¢ atmosfere zyczliwosci i zrozumienia

- KOCHAC DZIECKO
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